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SULL’EPILESSIA

ANCORA PREGIUDIZI
E FALSE CREDENZE

Nell’epoca di Facebook e di Barack
Obama, I'epilessia & ancora una ma-
lattia “oscura”, circondata da pre-
giudizi e false credenze che compor-
tano atteggiamenti discriminatori.
Anche se le terapie oggi disponibili
permettono una vita normale nella
maggior parte dei casi, i pazienti de-
vono scontrarsi ogni giorno con di-
sinformazione e atteggiamenti che
compromettono la qualita della vita
quotidiana. Lo conferma la ricerca
dedicata alla consapevolezza degli
italiani riguardo I'epilessia, promos-
sa dalla LICE a distanza di 25 anni
da un precedente sondaggio, che
viene presentata in occasione del-
I'ottava Giornata Nazionale contro
I'Epilessia che si celebra il 3 maggio.
La ricerca ha analizzato I'evoluzione
dell'informazione e della percezione
della malattia da parte della popola-
zione italiana. Rispetto al passato,
molte piu persone conoscono la ma-
lattia: il 92% della popolazione oggi,
il 73% 25 anni fa.

Ma le conoscenze sugli aspetti spe-
cifici della malattia sono per lo pil
molto generiche ed imprecise, a par-
tire dalla natura della malattia e dal-
le sue cause: il 40% ritiene ancora,
erroneamente, che l'epilessia sia
una malattia mentale o psichica
mentre ¢ una malattia neurologica.




